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План мероприятий по проведению профилактической акции 

«Антинаркотический месячник «Вместе против наркотиков!» 
в образовательных учреждениях Чернского района.
Сроки проведения: с 26.05.2022 г. по 26.06.2022 г.

Цель: формирование у обучающихся школ негативного отношения к табакокурению, к употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ через воспитание мотивации здорового образа жизни.
Задачи:
· Продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, негативного отношения к ним путём просветительской и профилактической деятельности с обучающимися, педагогами, родителями.
· Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, направленных на формирование у обучающихся стремления к ведению здорового образа жизни; повышать значимость здорового образа жизни, престижность здорового поведения через систему воспитательных мероприятий. 
· Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками и общественностью по профилактике употребления употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий. 
· Продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике употребления спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий. 
· Продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей учащихся, способности противостоять негативному влиянию со стороны.
Мероприятия для реализации поставленных задач.
	№
	Наименование мероприятия
	Срок

	1. Информационно – просветительская работа

	1.
	Торжественное открытие антинаркотического месячника
	26 мая 2022 года

	2.
	Акция, посвященная Всемирному дню без табака
	31 мая 2022 года

	3.
	Круглые столы: «Подросток и закон» (7-10 кл.), «День против курения»;

«Здоровье - это жизнь»;

«Личность и алкоголь»;

«Горькие плоды «сладкой жизни» или о тяжких социальных последствиях употребления наркотиков»
«Бездна, в которую надо заглянуть» (8- 9классы. С привлечением сотрудников КДН и ЗП, ПДН, медицинских работников.
	С 27 мая по 25

июня 2022 года

	4.
	Конкурс рисунков

1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни»

8-10 кл. «Мы выбираем жизнь!»
	 С 27 мая по 25

июня 2022 года

	5.
	Проведение профилактических мероприятий с обучающимися в рамках Международного дня борьбы со злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным оборотом
	С 27 мая по 25

июня 2022года

	6.
	Выпуск листовок, памяток по пропаганде ЗОЖ
	С 27 мая по 25

июня 2022 года

	7.
	Квест «Курение или здоровье-выбор за вами» (6 классы)
	С 27 мая по 25

июня 2022 года

	8.
	Проведение профилактических мероприятий с обучающимися в рамках Дня здорового питания и отказов от излишеств в еде
	С 27 мая по 25

июня 2022 года

	9.
	Беседы о профилактике ВИЧ инфекции (8-10 кл.)
	С 27 мая по 25

июня 2022 года

	10.
	Тематические выставки  «О здоровом образе жизни».
	С 27 мая по 25

июня 2022 года

	2. Спортивно - оздоровительные мероприятия.

	1.
	День Здоровья (1-9 кл.)
	 С 27 мая по 25

июня 2022 года

	2.
	Спортивные соревнования (1-9кл.)
	С 27 мая по 25

июня 2022 года

	3.
	Акция «Новое поколение выбирает ЗОЖ»

(спортивные соревнования по волейболу, мини-футболу)
	С 27 мая по 25

июня 2022 года

	4.
	Легкоатлетические соревнования под девизом «Быть здоровым Здорово!»
	С 27 мая по 25

июня 2022 года

	5.
	Танцевально-развлекательная программа для подростков «Круче всех!»
	С 27 мая по 25

июня 2022 года

	3. Работа с родителями.

	1.
	Родительские  собрания:

- «Подросток и наркотики»;

- «Курить или не курить?»

«Организация занятий школьника по укреплению здоровья и привитию здорового образа жизни» (с приглашением  специалистов)
	С 27 мая по 25

июня 2022 года

	2.
	Лекторий для родителей:

 1 классы    «Адаптация первоклассника».

2-4  классы «Психология общения».

5 классы  «Психофизическое развитие, адаптация обучающихся переходного возраста».

6 классы  «Социально-психологическая характеристика личности обучающегося».

7 классы   «Возрастные особенности подросткового периода».

8 классы « Подросток и родители».

9 классы «Поиск понимания в общении».
	С 27 мая по 25

июня 2022 года

	3.
	Разработка рекомендаций для родителей «Что делать, если в дом пришла беда», «Создание дома, свободного от наркотиков».
	С 27 мая по 25

июня 2022 года

	4.
	Анкетирование родителей «Здоровье в семье», «Детско- родительские отношения».
	С 27 мая по 25

июня 2022 года

	5.
	Торжественное закрытие антинаркотического месячника. Подведение итогов.
	26 июня 2022 года


